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RELATÓRIO PLANO DE TRABALHO

Título

Crescer (Emenda Federal) - Ano: 2026

Coordenador(es)

Adriana Aparecida Nanini - CPF: 204.830.118-51

Responsável(eis)

Jacinta Fátima de Souza - CPF: 122.934.738-05

Público Alvo

Crianças na faixa etária de 8 a 11 anos e 11 meses e adolescentes de 12 a 17 anos e 11 meses. Os participantes
serão divididos em dois grupos; de acordo com a faixa etária; sendo 30 beneficiários na turma Azul e 20 beneficiários
na Turma Verde, totalizando assim 50 beneficiários.  Beneficiários esses residentes do território do Jardim Nova Era,
Taboãozinho  e  adjacências,  bem  como  também  beneficiários  encaminhados  pelos  Cras  e  Creas,  Conselho  Tutelar,
oriundos de famílias inseridas no CadÚnico.

Local da Execução

Rua Hélio Ayres Marcondes nº 25, Jardim Nova Esperança - CEP: 18214-735

Justificativa da Proposição

Considerando  os  estudos  baseados  no  cadastramento  único  do  Governo  Federal,  bem  como  o  último  censo
demográfico, a região do Jardim Nova Era e Taboãozinho, apresenta inúmeros casos de famílias que se encontram em
situação de vulnerabilidade e risco social.

Considerando  que  tais  famílias  possuem em seu  núcleo  crianças  e  adolescentes  com perfil  de  violência  doméstica,
negligência, baixa autoestima, entre outras situações de violações de direitos.

Considerando que na referida região o Cesim é uma OSC que oferta atividades direcionadas ao público juvenil, com
ações que estimulam a participação cidadã, o protagonismo, tal qual manifestações artísticas, culturais, esportivas e
de lazer.

Justifica-se a presente proposta, uma vez que a mesma ofertará espaço de convivência grupal, para o fortalecimento
dos vínculos familiares e sociais.

Objetivo Geral

Oferecer atividades socioeducativas, esportivas, e de referência para o convívio grupal, comunitário e social, o acesso
às políticas públicas, a formação cidadã e a prevenção de situações de risco social, fortalecendo vínculos familiares e
comunitários.

Objetivo Específico

- Criar oportunidades de integração e convivência saudável entre os beneficiários;
- Estimular habilidades pessoais, sociais, culturais, incentivando também o acesso à tecnologia;
- Incentivar a socialização e a convivência familiar e comunitária; sensibilizando para os desafios da realidade social e
cultural; e,
- Desenvolver competências para a compreensão crítica da realidade social, introduzindo conhecimentos do mundo do
trabalho, cidadania, comunicação, saúde e prevenção.
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Metodologia

O projeto Crescer será desenvolvido por meio de atividades propostas de segunda a quinta feira, divididos em dois
grupos, sendo três dias para cada turma:
Turma Azul – de 8 a 11 anos e 11 meses ( 30 beneficiários).
Turma Verde – de 12 a 17 anos e 11 meses ( 20 beneficiários).

As atividades serão realizadas nas dependências da OSC, no período noturno, totalizando 8h semanais por turma,
sendo:

- Turma Azul:
Terça-feira - 19h às 20h - Oficina Socioeducativa / 20h às 21h - Oficina de Dança;
Quarta-feira - 18h às 19h30 - Oficina Socioeducativa / 19h30 às 21h - Oficina de Esporte; e,
Quinta-feira - 18h às 19h30 - Oficina Socioeducativa / 19h30 às 21h- Oficina de Capoeira.

- Turma Verde:
Segunda-feira - 18h às 19h30 - Oficina de Dança / 19h30 às 21h - Oficina Socioeducativa;
Terça-feira - 18h às 19h - Oficina Socioeducativa / 19h às 20h - Oficina de Capoeira; e,
Quarta-feira - 18h às 19h30 - Oficina de Esporte / 19h30 às 21h - Oficina Socioeducativa;

As  atividades  serão  realizadas  em  forma  de  oficinas  com  atividades  múltiplas  e  variadas,  trabalhadas  por
quadrimestre, sendo as oficinas: Socioeducativa, Capoeira, Dança e Esporte. De acordo com as diretrizes do Serviço
de Convivência e Fortalecimento de Vínculos, serão realizadas atividades que contemplem os eixos norteadores como:

- Convivência Social: É o principal eixo do serviço, traduz a essência dos serviços de Proteção Social Básica e volta-se
ao fortalecimento de vínculos familiares e comunitários. As ações e atividades inspiradas nesse eixo devem estimular
o convívio social e familiar, aspectos relacionados ao sentimento de pertença, à formação da identidade, à construção
de processos de sociabilidade, aos laços sociais, às relações de cidadania, etc. São sete os sub-eixos relacionados ao
eixo convivência social, denominados capacidades sociais: capacidade de demonstrar emoção e ter autocontrole;
capacidade de demonstrar cortesia; capacidade de comunicar-se; capacidade de desenvolver novas relações sociais;
capacidade de encontrar soluções para os conflitos do grupo; capacidade de realizar tarefas em grupo; capacidade de
promover e participar da convivência social em família, grupos e território.

- Direito de Ser: O eixo “direito de ser” estimula o exercício da infância e da adolescência, de forma que as atividades
do SCFV devem promover experiências que potencializam a vivência desses ciclos etários em toda a sua pluralidade.
Tem como sub-eixos: direito a aprender e experimentar; direito de brincar; direito de ser protagonista; direito de
adolescer; direito de ter direitos e deveres; direito de pertencer; direito de ser diverso; direito à comunicação.

- Participação: Tem como foco estimular, mediante a oferta de atividades planejadas, a participação dos usuários nos
diversos espaços da vida pública, a começar pelo Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos, passando pela
família, comunidade e escola, tendo em mente o seu desenvolvimento como sujeito de direitos e deveres. O eixo
“participação” tem como subeixos: participação no serviço; participação no território; participação como cidadão;
participação nas políticas públicas.

As atividades serão estruturadas, conforme os eixos/módulos:

- Grupo de 08 a 11 anos:
Eixo 1 – Eu Comigo Mesmo;
Eixo 2 – Eu com Quem Cuida de Mim;
Eixo 3 – Eu com os Outros; e,
Eixo 4 – Eu com a Cidade.
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- Grupo de 12 a 17 anos:
Módulo 1 - Cidadania: Promover atividades e ações que possibilitem aos adolescentes e jovens o desenvolvimento e
experiências de práticas coletivas de interesse público na comunidade em que estão inseridos, sensibilizando-os para
os desafios da realidade social, cultural, ambiental e política do seu meio social;
Módulo 2 - Linguagem e Comunicação: Desenvolver competências para a compreensão crítica da realidade social e
que motivem a manifestação de posições e visões do mundo;
Módulo 3 - Saúde/Autocuidado: Desenvolver ações, atividades e debates com conteúdos relacionados à promoção de
saúde e autocuidado, promovendo a participação dos adolescentes em ações educativas; e,
Módulo 4 - Competências para o mundo do trabalho: Desenvolver atividades que contribuam para o desenvolvimento
de habilidades e atitudes importantes para o mundo do trabalho, como responsabilidade, organização, trabalho em
equipe, comunicação e respeito.

No encerramento de cada quadrimestre, os beneficiários deverão decidir coletivamente sobre a produção de atividade
como forma de expressão dos saberes adquiridos dentro dos conteúdos desenvolvidos, por meio de: teatro, produção
de vídeo, exposição de fotos, mural, jornal ou artigo, atividades ou ações em espaços da comunidade, entre outras
demonstrações.

Além  das  oficinas  serão  desenvolvidas  atividades  ou  ações  complementares  como:  rodas  de  conversas,  gincanas
desportivas e culturais, brincadeiras tradicionais, dinâmicas de grupo, sessões de cinema, passeios e visitas culturais,
de lazer, cívicos e a órgãos públicos, entre outras, podendo estas ocorrer dentro ou fora da instituição, de acordo com
o planejamento e tempo disponível.

Descrição dos Indicadores das Metas/Etapas e Fases

Vide quadro de metas.

Monitoramento e Avaliação

- Listas de Presença;
- Relatórios quadrimestrais; e,
- Fotos.

Informações Complementares

Sem informações adicionais.

METAS
Especificação Data Inicial Data Final
1. Realizar o atendimento de 100% do número de vagas disponibilizadas 01/03/2026 28/02/2027
ETAPAS

Especificação Unidade Medida Qtde. Valor/Ind.
Qualidade Início Final

Realizar o atendimento de 100% do número
de vagas disponibilizadas Usuários 50 100% 01/03/2026 28/02/2027

Detalhamento: As vagas serão preenchidas através da avaliação social, a fim de garantir a atendimento de crianças
em vulnerabilidade e risco social, por meio de ficha de inscrição.
Especificação Data Inicial Data Final
2. Atender os usuários inseridos no CadÚnico 01/03/2026 28/02/2027
ETAPAS
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METAS

Especificação Unidade Medida Qtde. Valor/Ind.
Qualidade Início Final

Atender os usuários inseridos no CadÚnico Usuários 50 100% 01/03/2026 28/02/2027
Detalhamento: A avaliação será realizada através do atendimento do responsável familiar, da apresentação do
comprovante de inscrição emitido pelo órgão responsável e do Número de Identificação Social - NIS.
Especificação Data Inicial Data Final
3. Manter a permanência dos usuários no sistema educacional 01/03/2026 28/02/2027
ETAPAS

Especificação Unidade Medida Qtde. Valor/Ind.
Qualidade Início Final

Manter a permanência dos usuários no
sistema educacional Usuários 50 100% 01/03/2026 28/02/2027

Detalhamento: A avaliação será realizada através do atendimento do responsável familiar, da apresentação do
comprovante de matrícula, emitido pela escola e apresentação do RA do aluno.
Especificação Data Inicial Data Final
4. Garantir um ambiente saudável para o desenvolvimento das atividades,
através da aquisição de materiais de higiene e limpeza que proporcionem
segurança e bem-estar

01/03/2026 28/02/2027

ETAPAS

Especificação Unidade Medida Qtde. Valor/Ind.
Qualidade Início Final

Garantir um ambiente saudável para o
desenvolvimento das atividades, através da
aquisição de materiais de higiene e limpeza
e a manutenção equipamentos que
proporcionem segurança e bem-estar

Material Mensal 12 100% 01/03/2026 28/02/2027

Detalhamento: Diariamente será realizado a limpeza e organização dos ambientes, a fim de proporcionar o conforto
e bem-estar, por meio de espaços seguros, limpos, organizados e arejados.
Especificação Data Inicial Data Final
5. Proporcionar alimentação saudável, através da aquisição de alimentos que
favoreçam a ingestão de proteínas, vitaminas e nutrientes 01/03/2026 28/02/2027

ETAPAS

Especificação Unidade Medida Qtde. Valor/Ind.
Qualidade Início Final

Proporcionar alimentação saudável, através
da aquisição de alimentos que favoreçam a
ingestão de proteínas, vitaminas e
nutrientes

Material Mensal 12 100% 01/03/2026 28/02/2027

Detalhamento: Semanalmente será elaborado um cardápio que proporcione uma variedade de alimentos, a fim de
promover hábitos saudáveis e contribuir para o bem-estar físico e mental.
Especificação Data Inicial Data Final
6. Garantir o pagamento da equipe qualificada para o desenvolvimento das
atividades junto aos usuários 01/03/2026 28/02/2027

ETAPAS
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METAS

Especificação Unidade Medida Qtde. Valor/Ind.
Qualidade Início Final

Garantir o pagamento da equipe qualificada
para o desenvolvimento das atividades junto
aos usuários

Funcionários 7 100% 01/03/2026 28/02/2027

Detalhamento: Realizar mensalmente o pagamentos dos funcionários que compõe a equipe do projeto.

RECURSOS FÍSICOS
Item Especificação Quantidade

1 Área descoberta 2
2 Banheiro deficiente 3
3 Banheiro Social 1
4 Banheiros femininos 8
5 Banheiros funcionários 3
6 Banheiros masculino 8
7 Brinquedoteca 1
8 Cozinha 1
9 Depósito 2

10 Dispensa de alimentos 1
11 Dispensa de limpeza 1
12 Garagem coberta 1
13 Lavanderia 1
14 Pátio coberto 1
15 Playground 2
16 Quadra coberta 1
17 Recepção 1
18 Refeitório 1
19 Sala administração 1
20 Sala Assistente Social 1
21 Sala de apoio pedagógico 1
22 Sala de atividades 3
23 Sala de Coordenação 1
24 Sala de informática 1
25 Sala de reunião 1
26 Sala Psicóloga 1
27 Salão de eventos e dança 1

RECURSOS MATERIAIS
Item Especificação Quantidade
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RECURSOS MATERIAIS
Item Especificação Quantidade

1 Ar Condicionado - Sala de informática 1
2 Armário para materiais 11
3 Atabaque 1
4 Bebedouro 1
5 Berimbau 3
6 Bola de futebol 5
7 Bola de queimada 5
8 Caixa de som 5
9 Câmera fotográfica 2

10 Coifa 1
11 Colchonetes 20
12 Coletes para esporte 60
13 Computador para beneficiários 20
14 Computador para funcionários 6
15 Datashow 2
16 Fogão industrial 1
17 Forno 2
18 Freezer 2
19 Geladeira 1
20 Geladeira industrial 1
21 Impressora 3
22 Jogos 10
23 Microfone la pela 2
24 Microfone sem fio 2
25 Notebook 1
26 Televisão 1


